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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Межрегиональные и всероссийские спортивные соревнования, включенные в настоящее 
Положение, проводятся на основании приказа Государственного комитета Российской Федерации 
по физической культуре и спорту о государственной аккредитации ОФСОО «Федерация тяжелой 
атлетики России» № 204 от 11 мая 2005 г..  Согласно решению Исполкома Федерации тяжелой 
атлетики  России   от  18.11.2010  года,  в  соответствии  с  Единым  календарным  планом 
межрегиональных, всероссийских и международных  физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий на 2011 год, утвержденным Министерством спорта, туризма и молодежной политики 
Российской Федерации. 

Спортивные  соревнования  проводятся  в  соответствии  с  правилами  вида  спорта  «Тяжелая 
атлетика»   утвержденными приказом Министерствоа спорта,   туризма и молодежной политики 
Российской Федерации № 849 от 10.08.2010  . 

2.  Спортивные  соревнования  проводятся  с  целью  развития  тяжелой  атлетики     в 
Российской Федерации.

Задачами проведения спортивных соревнований являются:
а)  выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивных сборных команд 

Российской Федерации;
б)   подготовка  спортивной  сборной  команды  Российской  Федерации  для  участия  в 

чемпионатах мира, Европы и других международных соревнованиях:
в)  подготовка спортивного резерва;
г)  популяризация и развитие тяжелой атлетики;
3.   Настоящее  положение   является  основанием  для  командирования  спортсменов, 

представителей, тренеров и судей на спортивные соревнования органами исполнительной власти 
субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта  при наличии вызова от 
ФГУ «Центр спортивной подготовки сборных команд России»  (далее – ФГУ «ЦСП»).

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ

1.  Минспорттуризм России и  Федерация тяжелой атлетики России определяют условия 
проведения спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Положением.

2.  Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за причиненный 
вред участникам мероприятия и  (или)  третьим лицам,  осуществляется на основе договора 
между  общероссийской  спортивной  федерацией  с  иными  организаторами  спортивных 
соревнований,  за исключением Минспорттуризма России,  и (или) в регламенте конкретного 
спортивного соревнования. Если распределение указанных 
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прав и обязанностей осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного 
спортивного соревнования приводится  ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата 
заключения договора).

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ  БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

1. Спортивные  соревнования  проводятся  на  спортивных  сооружениях,  отвечающих 
требованиям  соответствующих  правовых  актов,  действующих  на  территории  Российской 
Федерации  по  вопросам  обеспечения  общественного  порядка  и  безопасности  участников  и 
зрителей,  а  также  при  условии  наличия  актов  готовности  физкультурного  или  спортивного 
сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии договора о 
страховании:  несчастных  случаев,  жизни  и  здоровья,  который  представляется  в  мандатную 
комиссию на каждого участника  спортивных соревнований.  Страхование участников спортивных 
соревнований  может  производиться  как  за  счет  бюджетных,  так  и  внебюджетных  средств  в 
соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

3.  Во время проведения соревнований должна находиться машина скорой медицинской 
помощи и соответствующий медицинский персонал для оказания в случае необходимости скорой 
медицинской помощи.

Каждый  участник  должен  иметь  справку  о  состоянии  здоровья,  которая  является 
основанием для допуска к спортивным соревнованиям.

4.  Обязательный  допинговый  контроль  на  спортивных  соревнованиях  проводится  с 
соблюдением требований международного стандарта для тестирований участников спортивного 



соревнования, определенного международной организацией, осуществляющей борьбу с допингом 
и признанной Международным олимпийским комитетом.

5.  Требования  настоящего  раздела  Положения  конкретизируются  в  регламентах 
конкретных спортивных соревнований.
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IV. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ

1. Общие сведения о спортивном соревновании
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1* г. Пенза Л

КЗ
210 2

1
15 5 1 МС Муж./же

н.
25.07. День приезда
26.07. Весовая категория 48 кг. (двоеборье)

Весовая категория 48 кг. (рывок)
Весовая категория 48 кг. (толчок)

0480031611Б
0480251811ж
0480261811ж

1/3

Весовая категория 56 кг.(двоеборье)
Весовая категория 56 кг. (рывок)
Весовая категория 56 кг. (толчок)

0480061611А
0480491811М
0480501811М

1/3

27.07. Весовая категория 53 кг. (двоеборье)
Весовая категория 53 кг. (рывок)
Весовая категория 53 кг. (толчок)

0480051611Б
0480271811Ж
0480281811Ж

1/3

Весовая категория 58 кг. (двоеборье)
Весовая категория 58 кг. (рывок)
Весовая категория 58 кг. (толчок)

0480071611Б
0480291811Ж
0480301811Ж

1/3



Весовая категория 62 кг. (двоеборье)
Весовая категория 62 кг. (рывок)
Весовая категория 62 кг. (толчок)

0480081611А
0480511811М
0480521811М

1/3

28.07. Весовая категория 63 кг. двоеборье)
Весовая категория 63 кг. (рывок)
Весовая категория 63 кг. (толчок)

0480091611Б
0480311811Ж
0480321811Ж

1/3

женщины
Весовая категория 69 кг. (двоеборье)
Весовая категория 69 кг. (рывок)
Весовая категория 69 кг. (толчок)

0480101611Я
0480331811Л
0480341811Л

1/3
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Весовая категория 77 кг. (двоеборье)
Весовая категория 77 кг. (рывок)
Весовая категория 77 кг. (толчок)

0480141611А
0480391811М
0480401811М

1/3

29.07. мужчины
Весовая категория 69 кг. (двоеборье)
Весовая категория 69 кг. (рывок)
Весовая категория 69 кг. (толчок)

0480101611Я
0480331811Л
0480341811Л

1/3

Весовая категория 85 кг. (двоеборье)
Весовая категория 85 кг. (рывок)
Весовая категория 85 кг. (толчок)

0480151611А
0480411811М
0480421811М

1/3

Весовая категория 94 кг. (двоеборье)
Весовая категория 94 кг. (рывок)
Весовая категория 94 кг. (толчок)

0480161611А
0480431811М
0480441811М

1/3

30.07. Весовая категория 75 кг. (двоеборье)
Весовая категория 75 кг. (рывок)
Весовая категория 75 кг. (толчок)

0480121611Ж
0480351811Б
0480361811Б

1/3

Весовая категория 105 кг. (двоеборье)
Весовая категория 105 кг. (рывок)
Весовая категория 105 кг. (толчок)

0480181611М
0480451811А
0480461811А

1/3

31.07. Весовая категория 75+кг. (двоеборье)
Весовая категория 75+кг. (рывок)
Весовая категория 75+кг. (толчок)

0480131611Ж
0480371811Б
0480381811Б

1/3

Весовая категория 105+кг. (двоеборье)
Весовая категория 105+кг. (рывок)
Весовая категория 105+кг. (толчок)

0480191611М
0480471811А
0480481811А

1/3

01.08. День отъезда 15/45

Л – личный зачет
КЗ – командный зачет среди субъектов Российской Федерации
* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств федерального бюджета
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 
Федерации.

2.  К  спортивным соревнованиям  допускаются спортсмены спортивных сборных команд 
субъектов Российской Федерации.

3.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  12  сильнейших  спортсменок  в  каждой 
весовой  категории  у  женщин  и  15  сильнейших  спортсменов  у  мужчин  -  показавших  лучшие 
результаты  на  отборочных  соревнованиях  –  чемпионатах  Федеральных  округов  Российской 
Федерации, г.г. Москвы и Санкт-Петербурга.

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная 
сборная команда. 

4.  К  участию  в  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  допускаются 
спортсмены  не моложе 1996 года рождения.

5.  К  спортивным соревнованиям  допускаются только  граждане Российской Федерации, 
имеющие право выступать за спортивные сборные субъектов Российской Федерации.

6. Победители и призеры Чемпионата России проходят допинг-контроль в установленном 
порядке

3. Заявки на участие

1.  Заявки на  участие  в спортивных соревнованиях,  подписанные руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерацией  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  одном  экземпляре  в  день 
приезда.

2. К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации или документ его заменяющий;
-   документ  о  временной  регистрации  (при  временной  регистрации  в  другом  субъекте 

Российской Федерации);
-   студенты дневных отделений высших учебных заведений предоставляют,  документ о 

временной регистрации и студенческий билет;
- зачетная классификационная книжка (или удостоверение спортивного звания)  
- справка об отсутствии медицинских противопоказаний для участия в              спортивном 

соревновании;
- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.
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Персональный состав участников соревнований участвующих в командном зачете среди 

субъектов Российской Федерации определяется в период прохождения Мандатной комиссии при 
подаче заявки  представителем команды и не должен превышать 7 человек в команде женщин и 8 
человек у мужчин.

Принадлежность спортсменов к субъекту Российской Федерации определяется согласно 
регистрации в паспорте. 

4. Условия подведения итогов

1.  Спортивные  соревнования  проводятся  в  видах  программы:  рывок,  толчок  и  сумма 
двоеборья.

2.  В  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  победители  определяются  в 
рывке, толчке и сумме двоеборья.

3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, 
начисляемых спортсменам  в каждом упражнении и сумме двоеборья при условии выполнения 
мужчинами и женщинами нормы  «Мастера спорта». 

Очки  начисляются  участникам  спортивных  соревнований,  выступающим  в  командном 
зачете среди субъектов Российской Федерации.

В случае равенства набранных очков преимущество отдается команде, имеющей более 
высокие места  спортсменов в личном зачете.

5.  Итоговые  результаты  (протоколы)  и  отчеты  на  бумажном  и  электронном  носителях 
представляются в Минспорттуризм России и ФГУ «ЦСП»  в течение двух недель со дня окончания 
спортивного соревнования.



5. Награждение победителей и призеров

1.  Спортсмены  –  победители  и  призеры  в  личных  видах  программы  спортивных 
соревнований  награждаются  медалями,  дипломами  и  памятными  призами  Минспорттуризма 
России.

2.  Тренеры  спортсменов  –  победителей   спортивного  соревнования  награждаются 
дипломом и медалью Минспорттуризма России.

3. Спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации победители и призеры 
по  итогам  общекомандного  зачета  награждаются   дипломами  соответствующих  степеней  и 
памятными призами Минспорттуризма России. 

6. Условия финансирования

1.  Минспорттуризм   России  осуществляет  финансовое  обеспечение  спортивных 
соревнований  за  счет  средств  федерального  бюджета  в  соответствии  с  Порядком 
финансирования  и  Нормами  расходов  средств  на  проведение  спортивных  мероприятий, 
включенных в Единый календарный 
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план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 
по  подготовке  и  проведению  спортивных  соревнований,  осуществляется  за  счет  средств 
бюджетов  субъектов  Российской  Федерации,  бюджетов  муниципальных  образований, 
внебюджетных средств других участвующих организаций.

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 
соревнований обеспечивают командирующие организации.
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V. КУБОК  РОССИИ
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пл
ек

то
в 

м
ед

ал
ей

С
по

рт
см

ен
ов

(м
уж

чи
н) Тр

ен
ер

ов

С
по

рт
ив

ны
х 

су
де

й

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1* г. Невинномысск

Ставропольског
о края

Л
КЗ

210 21 15 5 1

Н
е 

ни
ж

е 
М

С Муж./жен. 29.11 День приезда
30.11 Весовая категория 48 кг. (двоеборье) 0480031611Б 1/1

Весовая категория 56 кг. (двоеборье) 0480061611А 1/1
01.12 Весовая категория 53 кг. (двоеборье) 0480051611Б 1/1

Весовая категория 58 кг. (двоеборье) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 62 кг. (двоеборье) 0480081611А 1/1

02.12 Весовая категория 63 кг. двоеборье) 0480091611Б 1/1
женщины
Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1



Весовая категория 77 кг. (двоеборье) 0480141611А 1/1
03.12 мужчины 

Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 85 кг. (двоеборье) 0480151611А 1/1
Весовая категория 94 кг. (двоеборье) 0480161611А 1/1

04.12 Весовая категория 75 кг. (двоеборье) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 105 кг.(двоеборье) 0480181611М 1/1

05.12 Весовая категория 75+кг. (двоеборье) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 105+кг.(двоеборье) 0480191611М 1/1

06.12 День отъезда 15/15

Л – личный зачет
КЗ – командный зачет среди субъектов Российской Федерации
* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств федерального бюджета
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2. Требования к участникам и условия их допуска
1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 

Федерации.
2.   К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации.
3.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  спортсмены  спортивных  сборных  команд 

субъектов Российской Федерации по одному участнику в каждой весовой категории.
Состав женской команды:  10 человек (7 спортсменок, 2 тренера, 1 судья)

Состав мужской команды:  12 человек (8 спортсменов, по одному тяжелоатлету в каждой 
весовой категории, 3 тренера, 1 судья). 

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены, выполнившие норматив «Мастер 
спорта России». 

4.  К  участию  в  личных  видах  программы   спортивных  соревнований   допускаются 
спортсмены не моложе 1996 года рождения.  

5.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  только  граждане  Российской  Федерации, 
имеющие право выступать за спортивные сборные субъектов Российской Федерации.

6.  Победители  и  призеры  Кубка  России  проходят  допинг-контроль  в  установленном 
порядке.

3. Заявки на участие
1. К соревнованиям допускаются команды субъектов Российской Федерации на основании 

предварительных именных заявок по установленной форме (приложение №1), которые должны 
быть направлены в Федерацию тяжелой атлетики России за 30 дней до начала соревнований по 
адресу:119992 Москва  Лужнецкая наб. д. 8. оф. 432 тел/факс (495) 725-47-23, (495) 637-06-29.

 2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях,  подписанные руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерацией  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  одном  экземпляре  в  день 
приезда.

3. К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации или документ его заменяющий;
-  документ о временной регистрации (при временной регистрации в другом субъекте 

Российской Федерации);
-  студенты дневных отделений высших учебных заведений представляют документ о 

временной регистрации и студенческий билет;
10 

-  зачетная классификационная книжка (или удостоверение спортивного звания)  
- справка об отсутствии медицинских противопоказаний для участия в            

спортивном соревновании;
- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.
Официальные именные заявки в установленной форме, подаются в мандатную комиссию 

до начала проведения совещания представителей команд. 
Персональный  состав  участников  соревнований  участвующих  в  командном  зачете 

определяется в период прохождения Мандатной комиссии.  

4. Условия подведения итогов
1.  Спортивные  соревнования  проводятся   в  видах  программы:  рывок,  толчок  и  сумма 

двоеборья.  
2.  В личных видах программы спортивных соревнований победители определяются   в 

сумме двоеборья. 
3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации подводится по сумме очков, 

начисляемых спортсменам за занятое место в сумме двоеборья.  В случае равенства набранных 
очков преимущество отдается команде, имеющей более высокие места  спортсменов в личном 
зачете.

4. Если участник (ца) получил (а) нулевую оценку в рывке, он (а) не допускается ко второму 
упражнению – толчку.

5.  Итоговые  результаты  (протоколы)  и  отчеты  на  бумажном  и  электронном  носителях 
представляются в Минспорттуризм России и ФГУ «ЦСП» в течение двух недель со дня окончания 
спортивного соревнования.



5. Награждение победителей и призеров

1.  Спортсмены  –  победители  в  личных  видах  программы  спортивных  соревнований 
награждаются  медалями,  дипломами  и  памятными   призами  Минспорттуризма  России. 
Спортсмены  -  призеры  в  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  награждаются 
медалями и дипломами Минспорттуризма России.

2. Тренеры спортсменов – победителей  спортивного соревнования занявших  в личных 
видах  программы   спортивных  соревнований  награждаются  дипломами   и  медалями 
Минспорттуризма России.

3. Спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации, победитель, по итогам 
общекомандного зачета, награждается дипломом и памятным призом Минспорттуризма России. 
Спортивные  сборные  команды  субъектов  Российкой  Федерации,  призеры  награждаются 
дипломами Минспорттуризма России.
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8. Условия финансирования

1.  Минспорттуризм   России  осуществляет  финансовое  обеспечение  спортивных 
соревнований  за  счет  средств  федерального  бюджета  в  соответствии  с  Порядком 
финансирования  и  Нормами  расходов  средств  на  проведение  спортивных  мероприятий, 
включенных  в  Единый  календарный  план  межрегиональных,  всероссийских  и  международных 
физкультурных мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 
по  подготовке  и  проведению  спортивных  соревнований,  осуществляется  за  счет  средств 
бюджетов  субъектов  Российской  Федерации,  бюджетов  муниципальных  образований, 
внебюджетных средств других участвующих организаций.

3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 
соревнований обеспечивают командирующие организации.
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VI. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ

1. Общие сведения о спортивном соревновании

№
п/п

Место 
проведения 
спортивных 

соревнований, 
наименование 
всероссийского 

спортивного 
соревнования

Ха
ра

кт
ер

 п
од

ве
де

ни
я 

ит
ог

ов
 с

по
рт

ив
но

го
 с

ор
ев

но
ва

ни
я

П
ла

ни
ру

ем
ое

 к
ол

ич
ес

тв
о 

уч
ас

тн
ик

ов
 с

по
рт

ив
но

го
 с

ор
ев

но
ва

ни
я 

(ч
ел

).

Состав 
спортивной 

сборной команды 
субъекта (или 
федерального 

округа) 
Российской 
Федерации

Кв
ал

иф
ик

ац
ия

 с
пр

от
см

ен
ов

Гр
уп

пы
 у

ча
ст

ни
ко

в 
сп

ор
ти

вн
ы

х 
со

ре
вн

ов
ан

ий
 п

о 
по

лу
 и

 в
оз

ра
ст

у 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 

Е
В

С
К

Программа спортивного соревнования

В
се

го

В том числе

С
ро

ки
 п

ро
ве

де
ни

я,
 в

 т
.ч

. д
ат

а 
пр

ие
зд

а 
и 

да
та

 о
тъ

ез
да

Наименование спортивной дисциплины

Н
ом

ер
-к

од
 с

по
рт

ив
но

й 
ди

сц
ип

ли
ны

Ко
ли

че
ст

во
 в

ид
ов

 п
ро

гр
ам

м
ы

 / 
ко

ли
че

ст
во

 к
ом

пл
ек

то
в 

м
ед

ал
ей

С
по

рт
см

ен
ов

(м
уж

чи
н) Тр

ен
ер

ов

С
по

рт
ив

ны
х 

су
де

й

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1* Владикавказ Л

КЗ
210 21 15 5

П
о 

на
зн

ач
ен

ию Не 
ниже

МС
КМС

25.04 День приезда
26.04 Весовая категория 48 кг. (двоеборье) 0480031611Б 1/1

Весовая категория 56 кг.(двоеборье) 0480061611А 1/1
27.04 Весовая категория 53 кг. (двоеборье) 0480051611Б 1/1

Весовая категория 58 кг. (двоеборье) 0480071611Б 1/1

Юниоры, 
Весовая категория 62 кг. (двоеборье) 0480081611А 1/1

28.04 Весовая категория 63 кг. двоеборье) 0480091611Б 1/1



юниорки.
(до 24 
лет)

юниорки
Весовая категория 69 кг. (двоеборье)

0480101611Я 1/1

Весовая категория 77 кг. (двоеборье) 0480141611А 1/1
29.04 юниоры

Весовая категория 69 кг. (двоеборье)
0480101611Я 1/1

Весовая категория 85 кг. (двоеборье) 0480151611А 1/1
Весовая категория 94 кг. (двоеборье) 0480161611А 1/1

30.04 Весовая категория 75 кг. (двоеборье) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 105 кг. (двоеборье) 0480181611М 1/1

01.05 Весовая категория 75+кг. (двоеборье) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 105+кг. (двоеборье) 0480191611М 1/1

02.05 День отъезда 15/15
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

2* г. Шадринск
Курганской обл.

Л
КЗ

210 21 1
5

5

П
о 

на
зн

ач
ен

ию

Не 
ниже

КМС
1 р.

Юниоры, 
юниорки.
(до 21 
года)

28.0
3 День приезда

29.0
3

Весовая категория 48 кг. (двоеборье) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(двоеборье) 0480061611А 1/1

30.0
3

Весовая категория 53 кг. (двоеборье) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 58 кг. (двоеборье) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 62 кг. (двоеборье) 0480081611А 1/1

31.0
3

Весовая категория 63 кг. двоеборье) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 77 кг. (двоеборье) 0480141611А 1/1

01.0
4

Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 85 кг. (двоеборье) 0480151611А 1/1
Весовая категория 94 кг. (двоеборье) 0480161611А 1/1

02.0
4 Весовая категория 75 кг. (двоеборье) 0480121611Ж 1/1

Весовая категория 105 кг. (двоеборье) 0480181611М 1/1
03.0
4

Весовая категория 75+кг. (двоеборье) 0480131611Ж 1/1

Весовая категория 105+кг. (двоеборье) 0480191611М 1/1
04.0
4 День отъезда 15/15

3* г. Обнинск
Калужской обл.

Л
КЗ

210 21 1
5

5

П
о 

на
зн

ач
ен

ию Не 
ниже

КМС
1 р.

Юноши
девушки.
(до 19 
лет)

17.1
0 День приезда

18.1
0

Весовая категория 44 кг. (двоеборье) 0480011811Д 1/1
Весовая категория 50 кг. (двоеборье) 0480041611Ю 1/1

19.1
0

Весовая категория 48 кг. (двоеборье) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг. (двоеборье) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг. (двоеборье) 0480061611А 1/1

20.1 Весовая категория 58 кг. (двоеборье) 0480051611Б 1/1



0 Весовая категория 62 кг. (двоеборье) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1

21.1
0 Весовая категория 63 кг. (двоеборье) 0480091611Б 1/1

Весовая категория 77 кг. (двоеборье) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг. (двоеборье) 0480151611А 1/1

22.1
0

Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 94 кг. (двоеборье) 0480161611А 1/1

23.1
0

Весовая категория 69+кг.(дев.) 0480111611Д 1/1
Весовая категория 94+кг.(ю-ши.) 0480171611Ю 1/1

24.1
0 День отъезда 15/15
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

4*
 Новочебоксарс
к
Чувашская 
Республика

Л
КЗ

210 21 1
5

5

П
о 

на
зн

ач
ен

ию

Не 
ниже

1р.
2р.

Юноши
девушки.
(до 18 
лет)

21.0
2 День приезда

22.0
2

Весовая категория 44 кг. (двоеборье) 0480011811Д 1/1
Весовая категория 50 кг. (двоеборье) 0480041611Ю 1/1

23.0
2

Весовая категория 48 кг. (двоеборье) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг. (двоеборье) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг. (двоеборье) 0480061611А 1/1

24.0
2

Весовая категория 58 кг. (двоеборье 0480051611Б 1/1
Весовая категория 62 кг. (двоеборье) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1

25.0
2

Весовая категория 63 кг. (двоеборье) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 77 кг. (двоеборье) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг. (двоеборье) 0480151611А 1/1

26.0
2

Весовая категория 69 кг. (двоеборье) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 94 кг. (двоеборье) 0480161611А 1/1

27.0
2

Весовая категория 69+кг.(дев.) 0480111611Д 1/1
Весовая категория 94+кг.(ю-ши.) 0480171611Ю 1/1

28.0
2 День отъезда 15/15

Л – личный зачет
КЗ – командный зачет среди субъектов Российской Федерации
* - спортивные соревнования, финансируемые за счет средств федерального бюджета
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2. Требования к участникам и условия их допуска 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 
Федерации.

2.   К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд 
субъектов Российской Федерации.

3.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  спортсмены  спортивных  сборных  команд 
субъектов Российской Федерации.

От  одного  субъекта  Российской Федерации может  быть заявлена только  одна сборная 
команда.

4.  К  участию  в  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  допускаются 
спортсмены: 

юниоры, юниорки (до 24 лет)    - 1988 г.р. и моложе
юниоры, юниорки (до 21 года)  -  1991г.р. и моложе
юноши, девушки   (до 19 лет)    -  1993г.р. и моложе
юноши, девушки   (до 18 лет)    -  1994г.р. и моложе

К спортивным соревнованиям допускаются:
На первенство России среди юниоров и юниорок до 24 лет (1988 года рождения и моложе) 

допускаются спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации укомплектованные 
сильнейшими спортсменами.   

Состав команды: девушки – 11 человек (7 спортсменок, 3 тренера, 1 судья).
  юноши   - 12 человек (8 спортсменов, 3 тренера, 1 судья).

На  Первенство  России  среди  юниоров  и  юниорок  1991  года  рождения  и  моложе 
допускаются 12 сильнейших спортсменок в каждой весовой категории у юниорок и 15 сильнейших 
спортсменов  у  юниоров  -  показавших  лучшие  результаты  на  отборочных  соревнованиях  – 
первенствах  Федеральных  округов  Российской  Федерации,  г.г.  Москвы  и  Санкт-Петербурга  и 
имеющие  спортивную  квалификацию  не  ниже  КМС  –  юниоры  и  первый  спортивный  разряд 
юниорки.

На первенство России среди юношей и девушек  до 19 лет (1993 года рождения и моложе) 
допускаются спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации укомплектованные 
сильнейшими спортсменами имеющих спортивную квалификацию предусмотренную  регламентом 
соревнований. 

Состав команды: девушки – 11 человек (7 спортсменок, 3 тренера, 1 судья).
юноши   - 12 человек (8 спортсменов, 3 тренера, 1 судья).

На первенство России среди юношей и девушек  до 18 лет (1994 года рождения и моложе) 
допускаются спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации укомплектованные 
сильнейшими спортсменами 
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имеющих спортивную квалификацию предусмотренную  регламентом соревнований. 
Состав команды: девушки – 11 человек (7 спортсменок, 3 тренера, 1 судья).

юноши   - 12 человек (8 спортсменов, 3 тренера, 1 судья).

3. Заявки на участие

1.  Заявки на  участие  в спортивных соревнованиях,  подписанные руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерации  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  одном  экземпляре  в  день 
приезда.

2. К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации или документ его заменяющий;
- документ о временной регистрации (при временной регистрации в другом субъекте 
Российской Федерации);
- студенты дневных отделений высших учебных заведений предоставляют документ о 
временной регистрации и студенческий билет;
- зачетная классификационная книжка (или удостоверение спортивного       звания)  
- справка об отсутствии медицинских противопоказаний для участия в            

спортивном соревновании;



- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.
3. К Первенству России среди юниоров и юниорок 1988 г.р. и моложе, Первенству России 

среди юношей и девушек 1993г.р. и моложе, Первенству России среди юношей и девушек  1994г.р. 
и моложе допускаются команды субъектов Российской Федерации на основании предварительных 
именных заявок по установленной форме (Приложение №1), которые должны быть направлены в 
Федерацию  тяжелой  атлетики  России  за  30  дней  до  начала  соревнований  по  адресу:119992 
Москва  Лужнецкая наб. д. 8. оф. 432 тел/факс (495) 725-47-23, (495) 637-06-29.

Официальные именные заявки в установленной форме, подаются в мандатную комиссию 
до начала проведения совещания представителей команд. 

Персональный  состав  участников  соревнований  участвующих  в  командном  зачете 
определяется в период прохождения Мандатной комиссии.  
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4. Условия подведения итогов

1. Спортивные соревнования проводятся в видах программы: рывок, толчок  и сумма двоеборья.
2.  В  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  победители  определяются  в 

сумме двоеборья.
3. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации  подводится по сумме очков, 

начисляемых спортсменам  в каждом упражнении и сумме двоеборья при условии выполнения 
мужчинами и женщинами нормы  «Мастера спорта». 

Очки  начисляются  участникам  спортивных  соревнований,  выступающим  в  командном 
зачете среди субъектов Российской Федерации.

В случае равенства набранных очков преимущество отдается команде, имеющей более 
высокие места  спортсменов в личном зачете.

5.  Итоговые  результаты  (протоколы)  и  отчеты  на  бумажном  и  электронном  носителях 
представляются в Минспорттуризм России, ФГУ «ЦСП» и Федерацию тяжелой атлетики России в 
течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования.

5. Награждение победителей и призеров

1.  Спортсмены  –  победители  и  призеры  в  личных  видах  программы  спортивных 
соревнований  награждаются  медалями,  дипломами  и  памятными  призами  Минспорттуризма 
России.

2.  Тренеры  спортсменов  –  победителей   спортивного  соревнования  награждаются 
дипломом и медалью Минспорттуризма России.

3. Спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации победители и призеры 
по  итогам  общекомандного  зачета  награждаются   дипломами  и  памятными  призами 
Минспорттуризма России. 

6. Условия финансирования

1.  Минспорттуризм   России  осуществляет  финансовое  обеспечение  спортивных 
соревнований  за  счет  средств  федерального  бюджета  в  соответствии  с  Порядком 
финансирования  и  Нормами  расходов  средств  на  проведение  спортивных  мероприятий, 
включенных  в  Единый  календарный  план  межрегиональных,  всероссийских  и  международных 
физкультурных мероприятий. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 
по  подготовке  и  проведению  спортивных  соревнований,  осуществляется  за  счет  средств 
бюджетов  субъектов  Российской  Федерации,  бюджетов  муниципальных  образований, 
внебюджетных средств других участвующих организаций.
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3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 

соревнований обеспечивают командирующие организации.
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IХ. ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

1. Общие сведения о спортивном соревновании

№
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1  Турнир на призы 

«Губернатора 
Орловской Л 140 21 15 5 1 Не Муж.,

09-
13.02

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1



области 
Александра 
Петровича 
Козлова»

г. Мценск

ниже 

1р.

жен. Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1
День отъезда 15/15

20
2

 «Турнир 
памяти ЗТР 
Н.С. Агапова»

г. Рузаевка

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

16-
20.02

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1
День отъезда 15/15

3
«Турнир «Приз 
Москвы 
посвященный 
памяти ЗМС, 
первого 

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

05-
07.03

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1



чемпиона мира 
Г.И. Новака»

г. Москва

Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1
День отъезда 15/15
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4

 «Турнир 
памяти ЗТР 
  Б. Шесталюка»

г. Сургут

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

11-
15.03

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1
День отъезда 15/15

5
«Турнир 
посвященный 
Дню 
возрождения 
Балкарского 
народа»

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

26-
28.03

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1



г. Тырныауз

Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1
День отъезда 15/15

22
6

«Турнир 
Золотые 
купола»

г. Струнино

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

02-
04.04

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1

День отъезда 15/
15

7

 «Турнир на 
призы ОАО 
«Чусовской 
металлургическ
ий завод и 
журнала 

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

16-
17.04

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1



«Олимп»

г. Чусовой

Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1
День отъезда 15/

15

23
8

«Турнир памяти 
маршала Г.К. 
Жукова»

По назначению

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

08-
09.05

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
9

«Турнир памяти 
ЗТР Ю.П. 
Иванова»

г. Красноярск

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

07-
09.05

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1



Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15

24
10  «Турнир на 

призы Брянских 
партизан 
посвященного 
дню 
освобождения 
от немецко-
фашистских 
захватчиков »

г. Дятьково

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

04-
07.05

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
11

«Турнир 
Янтарная 
штанга памяти 
судьи 
международной 
категории Э.И. 

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

21-
23.05

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1



Цирика»

г. Калининград

Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15

25
12

 «Турнир 
памяти ЗТ 
СССР В.Д. 
Вандышева»

г. Тобольск

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

19-
23.05

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
13

 «Турнир на 
призы ЗМС, 
Олимпийского 
чемпиона Н.А. 
Колесникова»

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

25-
29.05

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1



г. Чебоксары Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
26

14  «Первенство 
ОГФСО 
«Юность 
России»

По назначению

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

16-
18.09

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
15

«Мемориал 
Олимпийского 
чемпиона 
А.П. Курынова»

г. Казань

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

25-
28.10

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1



Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15

27
16

«Турнир памяти 
Олимпийского 
чемпиона 
Александра 
Воронина»

г. Новокузнецк

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

29-
31.10

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15

17

«Турнир 
посвященный 
памяти ЗМС, ЗТ 
СССР 
А.С. 
Медведева»

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

05-
08.11

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1



г. Москва Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15

28
18  «Чемпионат 

студенческого 
спортивного 
союза по 
тяжелой 
атлетике »

г . Москва

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

12-
17.12

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
19

«Турнир 
посвященный
 памяти В.Ф. 
Краевского»

г. Санкт-
Петербург

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

25-
27.12

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1



Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15
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20

 «Чемпионат 
ВФСО 
«Динамо»

г. Липецк

Л 140 21 15 5 1 Не 
ниже 

1р.

Муж.,
жен.

21-
23.12

День приезда
Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1
Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1
Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма 
двоеборья)

0480181611М 1/1

Весовая категория 105+кг.(сумма 
двоеборья)

0480191611М 1/1

День отъезда 15/15

Л – личный зачет
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2. Требования к участникам и условия их допуска

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 
Федерации.

2.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  спортсмены  спортивных  сборных  команд 
команд субъектов Российской Федерации.

Число участников и программа соревнований определяется организаторами соревнований.
3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены имеющие спортивную 

квалификацию предусмотренную регламентом соревнований.
4.  Участники,  представители  команд,  тренеры  и  судьи  в  составе  делегации  должны 

приезжать и отъезжать в дни официального приезда и отъезда.
На  соревнования  допускаются  спортсмены  имеющие  российское  гражданство,  а  также 

договор о страховании.

3. Заявки на участие
1.  Заявки на  участие  в спортивных соревнованиях,  подписанные руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерацией  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  одном  экземпляре  в  день 
приезда.

1.  Заявки на  участие  в спортивных соревнованиях,  подписанные руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерацией  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  одном  экземпляре  в  день 
приезда.

2. К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации или документ его заменяющий;
-   документ  о  временной  регистрации  (при  временной  регистрации  в  другом  субъекте 

Российской Федерации);
-   студенты дневных отделений высших учебных заведений предоставляют,  документ о 

временной регистрации и студенческий билет;
- зачетная классификационная книжка (или удостоверение спортивного звания)  
- справка об отсутствии медицинских противопоказаний для участия в              спортивном 

соревновании;
- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.
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Персональный состав участников соревнований участвующих в командном зачете среди 

субъектов Российской Федерации определяется в период прохождения Мандатной комиссии при 
подаче заявки  представителем команды и не должен превышать 7 человек в команде женщин и 8 
человек у мужчин.

Принадлежность спортсменов к субъекту Российской Федерации определяется согласно 
регистрации в паспорте. 

4. Условия подведения итогов
1.  В  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  победители  определяются  в 

сумме двоеборья.
2.  Командный  зачет  среди  субъектов  Российской  Федерации  определяются  по  сумме 

очков,  начисляемых  спортсменам  за  занятое  место  при  условии  выполнения  нормы  первого 
спортивного разряда.

3. Очки начисляются спортсменам выступающим в командном зачете. 
В  случае  равенства  набранных  очков  преимущество  отдается  организации,  имеющей 

более высокие места спортсменов в личном зачете.
4.  Итоговые  результаты  (протоколы)  на  бумажном  и  электронном  носителях 

предоставляются в  Минспорттуризм России и ФГУ «ЦСП» в течение 7 дней со дня окончания 
спортивных соревнований.

К  участию  в  соревнованиях  допускаются  сборные  команды  субъектов  Российской 
Федерации на основании настоящего Положения.

5. Награждение победителей и призеров



1.  Спортсмены-победители  и  призеры  спортивных  соревнований,  награждаются 
дипломами проводящей организации.

2.  Команды-победительницы  и  призеры  спортивных  соревнований   награждаются 
дипломами проводящей организации.

3.  Тренеры,  подготовившие  победителей  соревнований,   награждаются  дипломами 
проводящей организации. 

Дополнительно могут устанавливаться призы для награждения спортсменов, тренеров и 
судей от ФТАР, спонсоров и других организаций.

8. Условия финансирования

Финансовое  обеспечение,   связанное  с  организационными  расходами  по  подготовке  и 
проведению  спортивных  соревнований  осуществляется   за  счет  средств  бюджетов  субъектов 
Российской Федерации, бюджетов 
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муниципальных образований, внебюджетных средств, других участвующих организаций.  

Расходы  по  командированию  спортсменов,  тренеров,  представителей  команд,  судей 
(проезд, питание, проживание и страхование) участников спортивных соревнований  обеспечивают 
командирующие организации.



33
VII. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

( чемпионаты федеральных округов Российской Федерации, зональные соревнования)
1. Общие сведения о спортивном соревновании

№
п/
п

Место проведения 
спортивных соревнований, 

наименование 
всероссийского спортивного 
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ов
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 1. Центральный 

федеральный округ (г. 
Владимир)

Л
КЗ

140

80

21 15 5 1 Не 
ниж
е Муж

25.05.1
1 День приезда

26.05.1 Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1



2. Северо-Западный 
федеральный округ 
(г. Калининград)
3. Южный федеральный 
округ (г.Волгоград)
4. Приволжский 
федеральный округ 
(г.Новочебоксарск)
5.Уральский федеральный 
округ (г. Тобольск)
6. Сибирский федеральный 
округ (г. Бердск)
7. Дальневосточный 
федеральный округ 
(г. Арсеньев)
8.Северо-Кавказский 
федеральный округ  
(г.Тырныауз)

140

140

80

140

80

КМС
1р.

жен. 1 Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1

27.05.1
1

Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1
Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1

28.05.1
1

Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1

29.05.1
1

Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1

30.05.1
1 День отъезда

15/1
5

Л – личный зачет
КЗ – командный зачет среди субъектов Российской Федерации
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2. Требования к участникам и условия их допуска

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 
Федерации.

2.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  спортсмены  спортивных  сборных  команд 
субъектов Российской Федерации.

От  одного  субъекта  Российской Федерации может  быть заявлена только  одна сборная 
команда.

3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, входящие в сборную 
команду субъекта Российской Федерации не моложе 1995 года рождения и имеющие спортивную 
квалификацию предусмотренную регламентом соревнований.

4. Соревнования являются отборочными по допуску к Чемпионату России.
Состав команды мужчин:  11 человек  (8 спортсменов, 2 тренера, 1 судья)
Состав команды женщин:  10 человек  (7 спортсменок, 2 тренера, 1 судья).
5. Соревнования являются отборочными на Чемпионат России.

3. Заявки на участие
Заявки  на  участие  в  спортивных  соревнованиях,  подписанные  руководителем  органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерации  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  одном  экземпляре  в  день 
приезда.

2. К заявке прилагаются документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации или документ его заменяющий;
-   документ  о  временной  регистрации  (при  временной  регистрации  в  другом  субъекте 
Российской Федерации);
-   студенты дневных отделений высших учебных заведений предоставляют документ  о 
временной регистрации и студенческий билет;
-  зачетная классификационная книжка (или удостоверение спортивного       звания)  
- справка об отсутствии медицинских противопоказаний для участия в            

спортивном соревновании;
- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.
3.  Официальные  именные  заявки  в  установленной  форме,  подаются  в  мандатную 

комиссию до начала проведения совещания представителей команд. 
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Принадлежность спортсменов к субъекту Российской Федерации определяется согласно 

регистрации  в  паспорте.  При  временной  регистрации  в  другом  регионе  –  спортсмен  должен 
представить документ о временной регистрации.  Проживание в регионе должно составлять не 
менее 6 месяцев до начала соревнований. 

4. Условия подведения итогов

1.  В  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  победители  определяются  в 
сумме двоеборья.

2.  Командный  зачет  среди  субъектов  Российской  Федерации,  определяются  по  сумме 
очков,  начисляемых  спортсменам  за  занятое  место  при  условии  выполнения  женщинами 
норматива первого  разряда, мужчинами КМС.

3. Очки начисляются спортсменам выступающим в командном зачете. 
В  случае  равенства  набранных  очков  преимущество  отдается  организации,  имеющей 

более высокие места спортсменов в личном зачете.
4.  Итоговые  результаты  (протоколы)  на  бумажном  и  электронном  носителях 

предоставляются в  Минспорттуризм России и ФГУ «ЦСП» в течение 7 дней со дня окончания 
спортивных соревнований.

К  участию  в  соревнованиях  допускаются  сборные  команды  субъектов  Российской 
Федерации на основании настоящего Положения.

5. Награждение победителей и призеров 

1.  Спортсмены-победители  и  призеры  спортивных  соревнований  в  личных  видах 
программы награждаются дипломами проводящей организации.



2.  Команды-победительницы  и  призеры  награждаются  дипломами  проводящей 
организации.

3.  Тренеры,  спортсменов-победителей  спортивных  соревнований   награждаются 
дипломами проводящей организации. 

6. Условия финансирования
Финансовое  обеспечение   связанное  с  организационными  расходами  по  подготовке  и 

проведению  спортивных  соревнований  осуществляется   за  счет  средств  бюджетов  субъектов 
Российской  Федерации,  бюджетов муниципальных  образований,  внебюджетных средств  других 
участвующих организаций.  
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Расходы  по  командированию  участников  (проезд,  питание,  проживание  и  страхование) 

спортивных соревнований  обеспечивают командирующие организации.
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VIII. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

(первенства федеральных округов Российской Федерации, зональные соревнования)
1. Общие сведения о спортивном соревновании
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 1. Центральный 

федеральный округ (г. 
Владимир)
2. Северо-Западный 
федеральный округ 
(г. Калининград)
3. Южный федеральный 

Л
КЗ

140

80

140

140

2
1

15 5 1 Не 
ни
же 
1р.

юниоры /
юниорки 

(до 
21года)

09.02.1
1 День приезда

10.02.1
1

Весовая категория 48 кг.(сумма двоеборья) 0480031611Б 1/1
Весовая категория 53 кг.(сумма двоеборья) 0480051611Б 1/1
Весовая категория 56 кг.(сумма двоеборья) 0480061611А 1/1

11.02.1
1

Весовая категория 58 кг.(сумма двоеборья) 0480071611Б 1/1
Весовая категория 63 кг.(сумма двоеборья) 0480091611Б 1/1



округ (г.Волгоград)
4. Приволжский 
федеральный округ 
(г.Новочебоксарск)
5.Уральский федеральный 
округ (г. Тобольск)
6. Сибирский федеральный 
округ (г. Бердск)
7. Дальневосточный 
федеральный округ 
(г. Арсеньев)
8.Северо-Кавказский 
федеральный округ  
(г.Тырныауз)

80

140

80

Весовая категория 62 кг.(сумма двоеборья) 0480081611А 1/1
Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1

12.02.1
1

Весовая категория 69 кг.(сумма двоеборья) 0480101611Я 1/1
Весовая категория 75 кг.(сумма двоеборья) 0480121611Ж 1/1
Весовая категория 77 кг.(сумма двоеборья) 0480141611А 1/1
Весовая категория 85 кг.(сумма двоеборья) 0480151611А 1/1

13.02.1
1

Весовая категория 75+кг.(сумма двоеборья) 0480131611Ж 1/1
Весовая категория 94 кг.(сумма двоеборья) 0480161611А 1/1
Весовая категория 105 кг.(сумма двоеборья) 0480181611М 1/1
Весовая категория 105+кг.(сумма двоеборья) 0480191611М 1/1

14.02.1
1 День отъезда

15/15

Л – личный зачет
КЗ – командный   зачет среди субъектов Российской Федерации  
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2. Требования к участникам и условия их допуска

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 
Федерации.

2.  К  спортивным  соревнованиям  допускаются  спортсмены  спортивных  сборных  команд 
субъектов Российской Федерации соответствующих Федеральных округов.

От  одного  субъекта  Российской Федерации может  быть заявлена только  одна сборная 
команда.

3.  К  участию  в  спортивных  соревнованиях  допускаются  юниоры  и  юниорки  1991года 
рождения и моложе, входящие в сборную команду субъекта Российской Федерации и имеющие 
спортивную квалификацию предусмотренную регламентом соревнований.

4. Соревнования являются отборочными по допуску к Первенству России.
Состав команды юниоров:  11 человек  (8 спортсменов, 2 тренера, 1 судья)
Состав команды юниорок:  10 человек  (7 спортсменок, 2 тренера, 1 судья).
Соревнования являются отборочными к Первенству России.

3. Заявки на участие
1.  Заявки на  участие  в спортивных соревнованиях,  подписанные руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта 
и/или  аккредитованной  региональной  спортивной  федерации  (Приложение  №1)  и  иные 
неоходимые  документы  представляются  в  мандатную  комиссию  в  1одном  экземпляре  в  день 
приезда.

2. К заявке прилагаются документы:
- паспорт или документ его заменяющий;
- классификационная книжка спортсмена;
- для мастера спорта, мастера спорта международного класса,
  заслуженного мастера спорта – удостоверения; 
- справка об отсутствии медицинских противопоказаний для участия в            

спортивном соревновании;
- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья.
3.  Официальные  именные  заявки  в  установленной  форме,  подаются  в  мандатную 

комиссию до начала проведения совещания представителей команд. 
Принадлежность спортсменов к субъекту Российской Федерации определяется согласно 

регистрации  в  паспорте.  При  временной  регистрации  в  другом  регионе  –  спортсмен  должен 
представить документ о временной 
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регистрации.  Проживание в регионе должно составлять не менее 6 месяцев до начала 
соревнований. 

4. Условия подведения итогов
1.  В  личных  видах  программы  спортивных  соревнований  победители  определяются  в 

сумме двоеборья.
2. Командный зачет среди субъектов Российской Федерации определяется по сумме очков, 

начисляемых  спортсменам  за  занятое  место  при  условии  выполнения  норматива  первого 
разряда.

3. Очки начисляются спортсменам выступающим в командном зачете. 
В  случае  равенства  набранных  очков  преимущество  отдается  организации,  имеющей 

более высокие места спортсменов в личном зачете.
4.  Итоговые  результаты  (протоколы)  на  бумажном  и  электронном  носителях 

предоставляются в  Минспорттуризм России и ФГУ «ЦСП» в течение 7 дней со дня окончания 
спортивных соревнований.

К  участию  в  соревнованиях  допускаются  сборные  команды  субъектов  Российской 
Федерации на основании настоящего Положения.

5. Награждение победителей и призеров 

1.  Спортсмены-победители  и  призеры  спортивных  соревнований  в  личных  видах 
программы награждаются дипломами проводящей организации.



2.  Команды-победительницы  и  призеры  награждаются  дипломами  проводящей 
организации.

3.  Тренеры,  спортсменов-победителей  спортивных  соревнований   награждаются 
дипломами проводящей организации. 

6. Условия финансирования
Финансовое  обеспечение,   связанное  с  организационными  расходами  по  подготовке  и 

проведению  спортивных  соревнований  осуществляется   за  счет  средств  бюджетов  субъектов 
Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований,  внебюджетных средств,  других 
участвующих организаций.  

Расходы  по  командированию  участников  (проезд,  питание,  проживание  и  страхование) 
спортивных соревнований  обеспечивают командирующие организации.
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Приложение №2

Таблица 
начисления очков участникам спортивных соревнований в личных видах программы для 

командного зачета среди субъектов Российской Федерации

Очки начисляются за упражнение и сумму двоеборья
Занятое место Количество очков

1 28
2 25
3 23
4 22
5 21
6 20
7 19
8 18
9 17

10 16
11 15
12 14
13 13
14 12
15 11
16 10
17 9
18 8
19 7
20 6
21 5
22 4
23 3
24 2
25 1
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Приложение № 1

ЗАЯВКА
На участие в                                                                                                                                                                             по тяжелой атлетике

(наименование соревнований)
от                                                                                                                                                                                                                                           

(полное наименование организации, федеральный округ)

№
п/п

Ф.И.О.
(полностью)

Дата 
рождения

(число, 
месяц, 

год)

Спорт. 
разряд, 
звание

ДСО,
вед-во

Весовая 
катег.

Результат
(сумма 

двоеборья.
)

Город
Ф.И.О.

тренера
(полностью)

Виза врача

Руководитель органа исполнительной власти
субъекта Российской Федерации  в области физической культуры и спорта Подпись

Руководитель команды Подпись

Главный врач Подпись

М.П. «          »                                                            20    г.


		Состав мужской команды:  12 человек (8 спортсменов, по одному тяжелоатлету в каждой весовой категории, 3 тренера, 1 судья). 

