
ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                      атлеттер үшін     ерлер/мужчины                     салмағы    кг 56 дейін/ до 56 кг        г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                                для атлетов                                                                  вк
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1 I Хон Виталий 1991 МС Алматинская 55,95 90 95 100 95 115 118 125 118 213 МС 330 Ольховский Д
2 II Жусупбаев Шынгыс 1991 МС Алматы 55,75 90 95 95 95 110 117 117 117 212 МС 329 Сергеев, Утешев
3 III Степанчук Вадим 1988 МС ВКО 55,95 85 90 90 90 110 115 116 116 206 МС 320 Строков 
4 IV Жоламанов Ерболат 1993 МС Кызылординская 55,30 80 85 90 90 105 110 115 115 205 МС 321 Алдабергенов Абдреев
5 V Рымкулов Азат 1993 МС Алматы 54,05 80 85 87 87 95 100 103 100 187 КМС 298 Рымкулов А.
6 VI Абрамов Владислав 1993 МС Карагандинская 53,80 77 82 85 82 90 95 100 100 182 КМС 291 Лактионов Ипкаев
7 VII Чесноков Андрей 1995 МС Карагандинская 55,90 77 81 83 81 90 95 100 100 181 КМС 281 Лактионов Ипкаев
8 IIX Ержанов Марат 1994 КСМ Алматинская 53,10 70 75 80 75 85 90 93 90 165 I-раз в/к Седов С. Власова И
9 IX Гербер Иван 1996 I-раз Костанай 50,70 47 50 53 53 60 62 66 63 116 I-юн 195 Чеченков
10 ---- Айтмухамбетов 

Болат
1990 МС Актюбинская 56,00 85 90 92 92 110 110 110 0 ----- ------- 0 Уркашпаев

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Жусупбаев Шынгыс     95                       1. Хон Виталий                 118
              2. Хон Виталий                  95                       2. Жусупбаев Шынгыс    117
              3. Жоламанов Ерболат     90                       3. Степанчук Вадим        116

Бас төреші\Главный судья                               Дон Л.Н.                                               (город) Уштобе                                               дж\кат НК
Бас хатшы\Главный секретарь                      Ольховский Д.                                     (город) Уштобе                                               дж\кат НК



Аға төреші\Старший судья                              Гатин Ф.А.                                           (город) Караганда                                          дж\кат МК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Абайдильдин Ж.                                 (город) Астана                                                дж\кат МК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Макаров А.                                          (город) Шымкент                                          дж\кат  НК
Хатшы\Секретарь                                              Хохряков В.А.                                     (город)  Караганда                                        дж\кат НК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                  атлеттер үшін   ерлер/мужчины                          салмағы  кг 62 дейін/ до 62кг                 г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                       для атлетов                                                       вк
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1 I Казак Игорь 1993 МСМК Алматинская 61,90 110 115 120 120 130 137 145 145 265 МС 381 Дон Л.Н, Дон Т.С.
2 II Селезнев Евгений 1990 МС Кустанай 61,95 105 110 115 115 125 130 130 130 245 МС 353 БУрыкин А
3 III Касенов Асылхан 1990 МС Акмолинская 62,00 97 102 106 106 123 130 133 133 239 МС 344 Алкешев А. Панахов Д
4 IV Свистунов Андрей 1984 МС Петропавловск 61,80 100 103 107 107 127 130 130 130 237 МС 341 Фетюков Н.Б.
5 V Загородний  Антон 1991 МС Караганда 61,55 104 109 112 109 125 131 131 125 234 МС 338 Лактионов Г. Илкаев
6 VI Андреев Станислав 1988 МС Кустанай 61,55 95 100 105 100 127 127 134 134 234 МС 338 Пашков Л. Грубенко
7 VII Жарасбаев Жомарт 1989 МС Кызылорда 61,85 100 106 109 106 125 125 128 128 234 МС 337 Смаханов Н.
8 VIII Цой Денис 1994 МС Алматинская 61,80 95 100 103 103 120 123 123 120 223 КМС 321 Пак Н.Е.
9 IX Колмогоров Ислам 1990 МС Алматинская 61,95 90 100 100 100 120 120 130 120 220 КМС Л Ольховский Д. Мун В
10 X Шин Евгений 1994 МС Алматинская 60,80 90 95 97 95 117 117 122 117 212 КМС Л Седов С.
11 XI Исаев Расим 1992 МС Кустанай 61,45 90 95 98 95 110 115 120 115 210 КМС 304 Сивохин И. Турсунов
12 XII Асраров Батыр 1993 МС ЮКО 61,00 92 96 99 99 110 115 115 110 209 КМС 304 Хакимжанов Ф. Макаров А.
13 XIII Балхаев Адильбек 1994 МС Кызылорда 61,35 80 85 90 90 105 110 115 115 205 КМС 297 Абдреев А
14 XIV Кахидзе Вахид 1995 КМС Алматинская 61,65 80 80 85 80 105 110 110 105 185 I-раз Л Ольховский Д.
15 XV Ковалев Гасым 1994 КМС Г. Алматы 58,55 77 82 82 77 97 102 106 102 179 I-раз Л Рымкулов М.А и А.К
16 XVI Молданиязов Аслан 1991 I-раз Актюбинск 61,70 75 80 82 80 92 97 105 97 177 I-раз 255 Уркашпаев
17 XVII Очкасов Евгений 1991 КМС Актюбинск 59,45 75 80 80 75 92 97 105 92 172 I-раз 255 Мартынюк Д.
18 ---- Жаксыбек Бекжан 1992 МС Астана 61,80 95 95 95 0 120 125 128 125 0 ----- ----- Сидоров А
19 ---- Касымов Мейрам 1989 МС Астана 62,00 93 96 98 96 126 126 126 0 0 ---- ---- Сидоров А.
20 ----- Тукумбаев Ермек 1993 МС Алматинская 62,00 90 90 90 0 110 115 --- 115 0 ----- ---- Ольховский Д. мун Л.

Жеңімпаздар/победители



              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Казак Игорь                   120                       1. Казак Игорь                   145                       
              2. Селезнев Евгений         115                       2. Андреев Станислав      134                        
              3. Касенов  Асылхан         106                       3. Касенов Асылхан         133

Бас төреші\Главный судья                          Дон Л.Н.                                                   (город) Уштобе                                               дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                  Ольховский Д.                                       (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                         Лю-Шин В.А.                                           (город)    Семей                                              дж\кат   МК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья         Седов С.В.                                                (город)    Уштобе                                           дж\кат   НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья         Бецов В.Г.                                                (город)     Усть-Каменогорск                       дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                         Макаров А.Ю.                                         (город)     Шымкент                                      дж\кат   НК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                        атлеттер үшін   ерлер/мужчины                         салмағы  кг 69 дейін/ до 69кг                   г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                              для атлетов                                                           вк
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1 I Джундубаев Медет 1991 МС Алматинская 68,85 120 125 128 128 150 155 160 155 283 МС 379 Дон Л. Пак Н. Седов С.В.
2 II Ким Александр 1991 МС Алматы 68,90 125 130 130 125 146 150 153 150 275 МС 368 Утешев Д. Утешев А.
3 III Данилов Федор 1990 МС Астана 68,85 115 119 119 115 145 151 155 151 266 МС 356 Сидоров А.

Абайдельдин Ж.
4 IV Саркулов Ильгиз 1992 МС ВКО 68,60 115 115 120 120 137 145 147 145 265 МС 356 Багаутдинова К. Багаутдинов 

Ш.
5 V Цой Владислав 1994 КМС Алматинская 68,90 120 125 130 125 130 140 145 140 265 МС 355 Ольховский Д.А.
6 VI Нуржанов Асхат 1992 КМС Астана 67,35 100 107 109 107 130 138 140 138 245 МС 333 Сидоров А.

Абайдельдин Ж.
7 VII Сбаев Рустем 1993 КМС Кызылорда 68,80 100 105 105 100 127 135 145 135 235 КМС 315 Пя Е. Смаханов
8 IIX Турчин Петр 1987 МС Алматы 68,90 105 105 110 105 125 130 135 130 235 КМС Л Утешев Д. Утешев А.
9 IX Орынбаев Нуржан 1992 МС ЮКО 68,15 95 100 105 105 110 115 120 120 225 КМС 303 Шинко А.П.
10 X Базарбаев Айдос 1993 МС Кызылорда 65,90 90 95 101 101 110 115 120 120 221 КМС Л Абдраев А.
11 XI Розметов Бунядшон 1192 КМС ЮКО 67,90 95 100 105 100 110 115 120 120 220 КМС 297 Тулегенов Р.
12 XII Рахимбай дидар 1993 КМС Алматинская 68,15 90 95 95 95 115 120 122 122 217 I-раз Л Хамитов М.И.

Седов С.В.



13 XIII Молдагалымов Дидар 1993 КМС Алматинская 67,80 85 90 90 85 105 110 115 115 200 I-раз Л Хамитов М.И. 
Власова И.С.

14 XVI Махмет Руслан 1995 КМС Кызылорда 65,70 85 90 95 90 105 110 110 110 200 1-раз Л Абдраев А
15 XV Клочай Владимир 1990 КМС Актюбинск 66,95 85 88 91 91 100 105 108 108 199 I-раз 271 Уркашпаев
16 XIV Булегенов Ануар 1994 I-раз Алматинская 66,80 75 80 85 85 100 105 107 107 192 I-раз Л Хамитов М.И.

Седов С.В.
17 ХIIV Суекенов Айдос 1993 I-раз Алматинская 66,20 75 75 80 80 105 105 110 110 190 I-раз Л Хамитов М.И. 

Власова И.С.
18 --- Кривицкий Кирил 1987 МС ВКО 68,80 108 108 108 0 ---- ---- ---- ---- ---- ---- 0 Девяткин А.Г.
Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Джундубаев Медет       128                       1. Джундубаев Медет         155                       
              2. Ким Александр             125                       2. Данилов Федор               151
              3. Данилов Федор              115                       3. Ким Александр              150

Бас төреші\Главный судья                              Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Бас хатшы\Главный секретарь                     Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Гатин Ф.А.                                                           (город) Караганда                                           дж\кат  МК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Утешев А.                                                             (город) Алматы                                              дж\кат   НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Тен В.                                                                    (город) Павлодар                                            дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                              Хохряков В.А.                                                     (город)  Караганда                                         дж\кат  НК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                        атлеттер үшін   ерлер/мужчины                         салмағы  кг 77 дейін/ до 77кг                   г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                              для атлетов                                                           вк
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1 I Ермилов Иван 1990 МСМК Алматинская 76,90 143 148 150 150 175 184 190 184 334 МСМК 419 Пак Н.Е, Дон Л.Н.
2 II Павлов Кирилл 1986 МСМК Алматы 76,05 145 150 153 153 180 185 185 180 333 МС 421 Утешев Д,Лохутко Н.
3 III Мейрманов Ербол 1992 МС Акмолинская 76,75 140 145 147 145 160 166 170 170 315 МС 396 Шевченко С. Алкемов А.
4 IV Естафьев Евгений 1987 МСМК Караганда 76,65 140 145 145 140 165 170 176 170 310 МС 390 Снегуров А.
5 V Дзюба Алексадр 1990 МСМК Караганда 76,85 136 141 146 141 160 1702 175 160 301 МС 378 Лактионов Г.Икаев П.
6 VI Овечкин Павел 1987 КМС Костонай 75,70 120 125 128 125 141 150 152 152 277 МС 351 Пашков А. Михайлусов В.
7 VII Тулегенов Абдукарим 1986 МС ЮКО 75,75 120 125 130 125 145 150 155 150 275 МС 348 Тулегнов Р. Макаров А.



8 VIII Переходцев Александр 1988 МС Костонай 73,20 120 127 132 127 147 153 155 147 274 МС 354 Бурыкин А. Михайлусов В.
9 IX Рахатов Нурсулиан 1992 МС Кызылорда 72,95 115 115 120 120 135 142 150 150 270 МС 349 Абдреев
10 X Айтжанов Адил 1988 МС ЮКО 73,60 115 120 125 125 145 152 152 145 270 МС 347 Тулегенов Р,макаров А.
11 XI Невежин Анатолий 1991 МС Караганда 76,50 110 115 120 120 132 140 146 146 266 МС 335 Снегуров А.
12 XII Черняев Николай 1991 МС Костанай 72,70 105 110 115 115 140 145 150 150 265 МС 343 Бурыкин А.
13 XIII Омиртай Ермек 1992 МС Алматинская 74,65 105 110 115 110 130 135 138 135 245 КМС Л Седов С.В.
14 XVI Джамелов Руслан 1993 КМС ВКО 76,05 105 105 111 105 120 130 135 135 240 КМС 303 Соловьева О.Г. Лю-Шин А.
15 XV Прошин Евгений 1986 КМС Актюбинск 73,35 100 105 108 105 120 125 127 125 230 1-раз 297 Уркашпаев Е.
16 XIV Турчев Владимир 1990 МС Костанай 75,85 90 95 97 95 110 115 117 117 212 1-раз 268 Пашков,Михайлусов
17 --- Лактионов Максим 1995 МС Караганда 76,70 СНЯТ            ВРАЧОМ ---- Лактионов, Ипкаев
18 --- Сыбай-теги Рустем 1993 КМС Кызылорда 68,80 100 105 107 107 138 --- --- 138 245 МС ---- Пя Е. Смаханов
19 --- Салимов Аян 1990 КМС Астана 73,20 85 90 90 90 110 115 120 115 205 2-раз ---- Сидоров А

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Павлов Кирилл               153                     1.Ермилов Иван                        184               
              2. Ермилов Иван                 150                      2.Павлов Кирилл                     180
              3. Мейрманов Ербол             145                      3.Евстафьев Евгений               170

Бас төреші\Главный судья                              Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Бас хатшы\Главный секретарь                     Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Абайдельдин Ж.                                                  (город) Астана                                                дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Бецов В.                                                               (город) Усть-Каменогорск                            дж\кат   НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Гаас С.                                                                  (город) Кокчетав                                            дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                              Соловьева О.                                                      (город)  Семей                                                 дж\кат  МК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                        атлеттер үшін   ерлер/мужчины                         салмағы  кг 85 дейін/ до 85кг                   г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                              для атлетов                                                           вк
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1 I Берсанов Ибрагим 1992 МСМК Алматинская 84,05 150 155 160 160 175 180 --- 175 335 МС 401 Берсанов А.Х
2 II Леонов Андрей 1989 МС Алматы 84,20 135 140 143 140 170 175 175 170 310 МС 371 Утешев Д.А.
3 III Гетин Григорий 1991 МС Акмолинская 81,45 140 145 147 145 155 160 165 160 305 МС 371 Алькешев А, Шевченко С.
4 IV Жаворонок Роман 1992 МС Костанай 84,00 120 125 130 125 153 158 162 162 287 МС 344 Пашков А, Михайлусов
5 V Кыдырбаев Ж 1992 МС Алматы 82,60 125 130 135 130 155 160 160 155 285 МС Л Усенбаев м,Абдулаев
6 VI Перменев Виталий 1992 КМС ВКО 84,10 120 125 127 125 152 157 160 160 285 МС 341 Багаутдинов Ш, Багаутдинова К
7 VII Сенькин Вадим 1989 МС Караганда 77,10 115 115 120 120 145 150 155 155 275 КМС 345 Снегуров Н
8 VIII Копеген Дархан 1990 МС Алматы 79,95 120 125 125 120 150 155 160 155 275 КМС 338 Утешев Д.А.
9 IX Идрисов Болат 1992 МС ЮКО 84,55 110 115 120 120 145 150 155 155 275 КМС 328 Тулегенов Р, Мельников Ю.
10 X Мотевосян Руслан 1992 КМс Караганда 80,50 107 115 118 118 130 140 142 140 258 КМС 316 Снегуров А.
11 XI Батырбаев Диас 1992 1-раз Алматинская 84,05 105 110 110 110 135 142 145 145 255 КМС Л Хамитов М, Седов С.
12 XII Тян Михаил 1993 КМС Алматинская 77,15 105 105 105 105 125 130 130 125 230 КМС Л Хамитов М, Седов С
13 XIII Баймуханов Н 1993 1-раз Мангыстау 82,70 80 85 90 90 100 105 110 110 200 2-раз 241 Джамбуров А.
14 в/к Тайсуев Салман 1991 КМС Алматинская 85,00 125 130 130 125 --- --- --- --- --- --- --- Ольховский Д.
15 в/к Строкин Максим 1976 КМС ВКО 84,30 125 130 130 130 145 150 152 152 282 МС Л        Лю-Шин А.В, Лю-Шин В.А.
16 --- Теевов Галымбек 1992 МС Мангыстау 80,65 СНЯТ    ВРАЧОМ Джамбулов А.
17 --- Кожахметов М 1989 МС Кызылорда 83,40 130 130 140 130 170 170 170 0 0 ---- ---- Смаханов Н, Усенбаев
18 --- Жгун Владимир 1989 МС Астана 82,30 СНЯТ    ВРАЧОМ Силоров А, Абайдильдинов Ж

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Берсанов Ибргим            160                      1.Берсанов Ибрагим                 175               
              2. Гетин Григорий               145                      2.Леонов Андрей                       170
              3. Леонов Андрей                140                      3.Жаворонок Роман                  162

Бас төреші\Главный судья                              Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Бас хатшы\Главный секретарь                     Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                             Лю-Шин В.А.                                                       (город) Семей                                                   дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья             Адилгазин Д.Н.                                                   (город) Астана                                                 дж\кат   НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Власова И.С.                                                       (город) Талдыкорган                                     дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                              Боптаев Е.Б.                                                       (город)  Алматы                                              дж\кат  НК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                        атлеттер үшін   ерлер/мужчины                         салмағы  кг 94 дейін/ до 94кг                   г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                              для атлетов                                                           вк
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1 I Седов Владимир 1988 МСМК Алматинская 93,70 180 185 187 187р 210 220 225 220 407р МСМК 464+45 Дон Л.Н.
2 II Кузнецов Владимир 1984 МСМК ВКО 87,70 160 167 170 167 200 210 210 200 367 МСМК 431        Лю-Шин А.В, Лю-Шин В.А. 
3 III Зайчиков Александр 1992 МС Кызылорда 89,80 145 150 155 150 180 185 185 180 330 МС 383 Абдреев А, Пак В.В.
4 IV Турмагамбетов Жантас 1991 МС Алматы 89,45 145 150 155 150 165 170 170 165 315 МС 366 Усенбаев М. Нурулаев
5 V Хамитов Ильяс 1990 МС ВКО 92,15 120 130 135 130 150 160 162 160 290 КМС Л Багаутдинов Ш, Багаутдинова К

6 VI Быстраков Роман 1987 КМС Алматы 92,90 125 130 135 130 145 150 155 155 285 КМС Л Рымкулов А.Рымкулов М.
7 VII Нигматулин Ринат 1994 КМС ВКО 93,30 120 130 130 130 150 155 160 155 285 КМС 325 Багаутдинов Ш, Багаутдинова К
8 VIII Ержанов Бакыт 1991 КМС Мангыстау 92,20 110 115 125 125 135 140 145 145 270 КМС 310 Джамбиров А.
9 в/к Витковский Иван 1985 МС ВКО 85,30 110 120 120 120 130 140 150 140 260 1-раз Л        Лю-Шин В, Лю-Шин А. 
10 --- Мошимбеков Искандер 1986 МСМК Астана 90,55 150 150 150 0 --- --- --- --- --- --- --- Абайдильдин Ж. Сидоров А.
11 --- Мухамедов Айбек 1992 КМС ЮКО 87,30 120 125 130 130 160 160 160 0 0 --- --- Ахмеров
12 --- Мелюх Павел 1989 КМС Акмолинская 93,90 СНЯТ   ВРАЧОМ Гаас С.
13 --- Хакимулин Альберт 1990 МС Кызылорда 93,70 СНЯТ   ВРАЧОМ Абреев А, Пак В.В.

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Седов Владимир              187                      1.Седов Владимир                     220               
              2. Кузнецов Владимир        167                      2.Кузнецов Владимир               200
              3. Турмагамбетов                 150                      3.Зайчиков Александр             180

Бас төреші\Главный судья                              Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                     Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                             Абайдильдин Ж.                                                  (город) Астсна                                                 дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья             Бецов В.                                                                (город) Усть-Каменогорск                            дж\кат   НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Гаас С.                                                                  (город) Кокчетав                                            дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                              Сооловьева О.Г.                                                  (город)  Семей                                                дж\кат  МК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ



ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                     атлеттер үшін   ерлер/мужчины                салмағы  кг 105  дейін/ до 105 кг                   г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
В помещении                                                              для атлетов                                                 вк

р/с
№
п/п

ор
ы

н
м

ес
то

Аты-жөні
Ф.И.О ту

ға
н 

ж
ы

лы
го

д 
ро

ж
.

са
на

ты
ра

зр
яд облыс,кала

область, город

өз
 с

ал
м

ағ
ы

со
б.

ве
с

Жұлқи көтеру
Рывок 

толчок

Ек
і с

ай
ы

ст
ы

ң 
ко

сы
нд

ас
ы

С
ум

м
а 

дв
ое

бо
рь

я

О
ры

нд
ағ

ан
 с

ан
ат

ы
Вы

по
лн

ен
ы

й 
ра

зр
яд

Ұ
па

йы
оч

ки Жаттықтырушының аты жөні
Тренер Ф.И.О.1 2 3

Н
әт

иж
ес

і
ре

зу
ль

та
т

1 2 3

Н
әт

иж
ес

і
ре

зу
ль

та
т

1 I Вашанов Игорь 1990 МСМК Акмолинская 99,25 170 170 177 177 205 213 216 216 393 МСМК 438 ШЕвченко,Оздоев
2 II Берх Яков 1988 МСМК ВКО 104,50 170 176 180 180 205 213 216 213 393 МСМК 429 Лю-Шин А, Лю-Шин В
3 III Алдабергенов Айбол 1989 МС Кызылорда 103,60 150 155 160 160 170 180 190 190 350 МС 384 Пак В.В.
4 IV Каплин Дмитрий 1988 МС ВКО 102,40 135 145 151 145 165 175 180 180 325 МС 358 Девяткин
5 V Марштупа Астемир 1990 МС Акмолинская 103,85 130 135 140 140 155 167 167 167 307 МС 336 Алкашев А,Панахов Д
6 VI Костюк Николай 1985 МС ЮКО 97,45 120 130 135 135 150 160 ---- 150 285 КМС 320 Тулегенов,Мельников
7 VII Осиний Максим 1990 КМС Актобе 102 115 120 125 125 140 145 150 145 270 1-раз 298 Уркашпаев

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1.   Берх Яков                    180                   1.   Вашанов Игорь               216            
              2.   Вашанов Игорь           177                  2.    Берх Яков                        213
              3.   Алдабергенов Айбол   160                 3.    Алдабергенов                 190

Бас төреші\Главный судья                              Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                     Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                             Абайдильдин Ж.                                                  (город) Астсна                                                 дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья             Бецов В.                                                                (город) Усть-Каменогорск                            дж\кат   НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Гаас С.                                                                  (город) Кокчетав                                            дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                              Сооловьева О.Г.                                                  (город)  Семей                                                дж\кат  МК



ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                     атлеттер үшін   ерлер/мужчины                салмағы  кг  +105 дейін/ до  +105кг                   г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.
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1 I Истомин Сергей 1986 МСМК ЮКО 107,45 185 190 195 190р 220 230 235 230р 420р МСМК 455+65 Мусаев, Мельников
2 II Казизов Бекжан 1989 МС Алматы 110,05 130 137 140 130 160 170 178 170 300 КМС 322 Утешевд,Утешев
3 III Кошелев Василий 1995 2-раз ВКО 107,80 90 100 105 105 110 120 130 120 225 2-раз Л Лю-Шин В,Лю-Шин В.
4 в/к Тайсуев Салман 1991 КМС Алматинская 84,80 125 130 130 130 152 --- --- 150 282 МС --- Ольховский
5 в/к Каздаев Бауржан 1976 МС Актобе 104,70 130 135 140 140 150 150 150 0 0 --- --- Уркашпаев Е
6 в/к Денисенко Сергей 1978 МС Актобе 107,30 140 140 140 0 --- --- --- 0 0 --- --- Уркашпаев Е
7 в/к Оразбаев Мурат 1988 МС 109,70 СНЯТ    ВРАЧОМ Снегуров

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1.   Истомин Сергей          190                   1.   Истомин Сергей              230            
              2.   Казизов Бекжан           130                  2.    Казизов Бекжан              170
              3.   Кошелев Василий        105                 3.    Кошелев Василий           120

Бас төреші\Главный судья                              Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                     Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                            Адилгазин Д .                                                        (город) Астсна                                                 дж\кат  НК



Қапталлдағы төреші\Боковой судья             Болтаев Е.                                                             (город) Алматы                                              дж\кат   НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья            Седов С.                                                                  (город) Кокчетав                                            дж\кат   НК
Хатшы\Секретарь                                             Соловьева О.Г.                                                     (город)  Семей                                                дж\кат  МК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                      атлеттер үшін     әйелдер/женщины               салмағы    48-53 кг дейін/ до 48-53 кг     г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г. 
В помещении                                                                для атлетов                                                                вк
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1 I Елисеева Маргарита МСМК Алматинская 47,80 65 70 72 72р 80 85 85 85 157 МС 241+
20

Пак Н. Дон Л. Ли В.

2 II Момотова Галина МСМК Карагандинская 47,80 65 68 70 68 75 80 80 75 143 МС 219 Гатин Ф.А.
3 III Уришбаева Акмарал МС Актюбинская 47,85 45 50 52 52 55 60 63 63 115 КМС 176 Уркашпаев Е.
4 IV Жуматаева Балгын I-раз ВКО. Семей 47,45 37 42 43 43 45 50 52 52 95 I-раз 146 Багаутдинова К. 

Багаутдинов Ш.
Весовая категория 53
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1 I Тулегенова Гулсара МСМК ЮКО 52,45 57 62 64 64 68 72 76 72 136 МС 193 Тулегенов Г. Пчелинцев И.

2 II Бекишева Гульзира МС Акмолинская 52,55 50 55 55 55 60 65 67 67 122 КМС 173 Гаас С. Шевченко С.
3 III Вагнер Виктория МС ВКО 50,10 43 50 55 50 50 60 65 60 110 КМС 162 Лю-Шин А. Кузнецов 

В.

Жеңімпаздар/победители                    кат 48                                                                                                               Жеңімпаздар/победители                    кат 53
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке                                                                         Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке 
              1.Елисеева Маргарита     72р                       1. Елисеева Маргарита       85                                                             1.Тулегенова Гульсара     64                    1 Тулегенова Гульсара     72 
              2.Момотова Галина          68                       2. Момотова Галина           75                                                              2.Бекишева Гульзира       55                    2. Бекишева Гульзира       67
              3. Уришбаева Акмарал    52                       3. Уришбаева Акмарал      63                                                              3. Вагнер Виктория          50                    3. Вагнер Виктория           60
Бас төреші\Главный судья                                       Дон Л.Н.                                                     (город) Уштобе                                                     дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                              Ольховский Д.                                           (город) Уштобе                                                      дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Лю-Шин В.А.                                       (город) Семей                                                  дж\кат МК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Утешев А.А.                                         (город) Алматы                                              дж\кат НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Бецов В.Г.                                            (город) Усть-Каменогорск                            дж\кат НК
Хатшы\Секретарь                                              Соловьева О.Г.                                   (город) Семей                                                  дж\кат МК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                                                  атлеттер үшін     әйелдер/женщины                                               салмағы    кг 58 дейін/ до 58 кг  
В помещении                                                                                    для атлетов веса
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1 I Чиншанло Зульфия 1993 МСМК Алматинская 56,90 85 90 95 90 120 125 127 127р 217р МСМК 289+
45

Ни.В Дигай Л.

2 II Черемшанова 
Светлана

1985 МСМК Кустанай 56,85 85 85 90 90 110 110 115 110 200 МСМК 267 Пашков А. Сивохин 

3 III Горичева Карина 1993 МС Алматинская 55,65 70 75 78 75 85 90 95 95 170 МС 230 Седов С. Власова И
4 IV Кондренко Татьяна 1990 МСМК ЮКО 56,65 70 75 75 70 80 85 90 90 160 МС 214 Мельников Ю. Тулегенов Р.

5 V Халикова Анастасия 1992 МСМК ВКО 57,90 60 60 65 65 75 78 81 81 146 МС 192 Соловьева О. Лю-Шнн А

6 VI Ануфриева Лидия 1992 МС ВКО 57,05 60 65 67 65 72 77 80 80 145 МС 193 Девяткин А.
7 VII Парахина Виктория 1986 МС Караганда 57,55 60 63 63 63 80 80 82 80 143 МС 189 Гатин Ф.А.
8 IIX Ташкенбаева Мадина 1995 КМС ВКО 57,90 55 60 63 63 72 77 77 77 140 МС 184 Багаутдинова К. 

Багаутдинов Ш.

9 IX Дежнина Валерия 1994 КМС Кустанай 57,70 50 55 57 55 60 65 65 60 115 I-раз 152 Бельдибаев Е.
10 в/к Демидова Екатерина МС ВКО 53,00 55 55 60 60 65 70 70 70 130 МС Л Лю-Шин В. Лю-Шин А

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1. Черемшанова Светлана   90                       1. Чиншанло Зульфия           127р
              2. Чиншанло Зульфия           90                       2. Черемшанова Светлана   110
              3. Горичева Карина               75                       3. Горичева Карина               95

Бас төреші\Главный судья                                          Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                            дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                                 Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                             дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Абайдильдин Ж.                                 (город) Астана                                                дж\кат МК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Власова И.                                           (город) Талдыкорган                                    дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Гаас С.                                                  (город) Кокчетав                                           дж\кат  НК
Хатшы\Секретарь                                              Соловьева О.                                       (город)  Семей                                                дж\кат  МК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ



ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                                                  атлеттер үшін     әйелдер/женщины                                               салмағы    кг 63 дейін/ до 63 кг  
В помещении                                                                                    для атлетов веса
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1 I Костенко Татьяна 1988 МСМК Акмолинская 62,40 85 85 90 90 110 115 120 120 210 МСМК 263 Чурсин Д.
2 II Сиванбаева Фаина 992 МС Акмолинская 61,95 85 90 92 90 105 107 110 110 200 МСМК 251 Шевченко С.
3 III Мыслейко Яна 1992 МСМК Алматинская 61,85 80 85 90 85 100 105 110 110 195 МС 245 Дон Л. Пак Н. Дон Т.
4 IV Черезова Маргарита 1986 МСМК ЮКО 61,05 75 80 83 80 90 95 100 100 180 МС 228 Макаров А. Тулегенов Р

5 V Досова Шолпан 1993 МСМК Кустанай 62,40 67 71 75 75 80 85 90 90 165 МС 206 Турсунов М. Ствохин И. 
Пашков А

6 VI Жаппаркул Жазира 1993 МС ЮКО 60,95 60 65 69 69 78 81 85 81 150 МС 191 Курманов Д. Тулегенов Р.

7 VII Яблонская Валерия 1992 МС Кустанай 61,45 50 55 58 58 70 75 78 78 136 КМС 174 Пашков.Михайлусов 
Бурыкин

8 IIX Куликова Светлана 1990 КМС Павлодар 61,85 50 53 55 55 62 65 68 68 123 I-раз 155 Тен В. Шагеева Д

9 IX Кленина Мария 1990 КМС Кустанай 60,35 50 53 56 53 60 65 68 68 121 I-раз 155 Пашков А. Бурыкин А
10 X Идрисова Айгуль 1981 МС Караганда 61,90 47 50 55 50 65 68 70 70 120 I-раз 151 Гатин Ф.А.

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1.  Сиванбаева Фаина        90                       1. Костенко Татьяна              120
              2.  Костенко Татьяна             90                       2. Мыслейко Яна                     110
              3. Мыслейко Яна                    85                       3. Сиванбаева Фаина          110
Бас төреші\Главный судья                                        Дон Л.Н.                                                                (город) Уштобе                                                               дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                                Ольховский Д.                                                      (город) Уштобе                                                               дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Утешев А.                                            (город) Алматы                                              дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Бецов В.                                               (город) Усть-Каменогорск                                 дж\кат  НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Гаас С.                                                  (город) Кокчетав                                           дж\кат  НК
Хатшы\Секретарь                                              Соловьева О.                                       (город)  Семей                                                дж\кат  МК



ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                                                  атлеттер үшін     әйелдер/женщины                                               салмағы    кг 69 дейін/ до 69 кг  
В помещении                                                                                    для атлетов веса
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1 I Манеза Майя 1985 МСМК Алматинская 66,60 98 103 107 107 128 133 137
р

137 244р МСМК 293+
45

Дигай Л. Ни  В.

2 II Репях Ирина 1990 МСМК Шымкент 68,60 82 87 90 87 102 102 107 107 194 МС 229 Ахмеров А.
3 III Наурызова Гульназ 1990 МСМК Алматы 65,15 85 90 90 90 98 103 103 103 193 МС 235 Утешев О. Пахутко Н.
4 IV Швабауэр Анастасия 1993 МС Акмолинская 64,90 80 85 90 85 95 102 109 95 180 МС 220 Шевченко С
5 V Садовник Оксана 1988 МС Караганда 67,40 65 70 70 70 80 85 90 90 160 МС 191 Снегуров А.
6 VI Борисенко Екатерина 1989 I-раз Павлодар 66,15 50 53 55 53 60 63 65 65 118 II-раз 142 Тен В. Шагеева
7 --- Ахметова Айгуль 1988 МС Актюбинск 66,15 75 75 75 0 --- --- --- --- --- ---- ---- Уркашпаев Е.

Жеңімпаздар/победители
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке
              1.  Манеза Майя                    107                       1. Манеза Майя                       137р
              2.  Наурызова Гульназ           90                       2. Репях Ирина                       107
              3. Репях Ирина                       87                       3. Наурызова Гульназ            103

Бас төреші\Главный судья                                               Дон Л.Н.                                                          (город) Уштобе                                                               дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                                        Ольховский Д.                                              (город) Уштобе                                                               дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Абайдильдин Ж.                                 (город) Астана                                               дж\кат  МК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Седов С.В                                             (город) Уштобе                                                   дж\кат  НК



Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Власова И.С.                                        (город) Талдыкорган                                   дж\кат  НК
Хатшы\Секретарь                                              Хохряков В.Н.                                     (город)  Карганда                                          дж\кат  НК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                      атлеттер үшін     әйелдер/женщины               салмағы  75 кг дейін/ до 75 кг       г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.    
В помещении                                                                для атлетов                                                                вк
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1 I Соловьева Анастасия 1991 МСМК Алматинская 72,40 95 100 102 102 115 120 125 125 227 МСМК 261 Дон Л.Н. Пак Н.Е.
2 II Нурмахамбетова Анна 1993 МСМК Акмолинская 73,95 80 85 88 88 100 105 110 110 198 МС 225 Шевченко С.П.
3 III Шагеева Диана 1986 МСМК Павлодар 73,95 78 81 82 82 98 103 105 105 187 МС 213 Тен В.
4 IV Краскова Галина 1991 МСМК ВКО 70,00 65 73 77 77 85 92 100 92 169 КМС 198 Лю-Шин А,Лю-Шин В.
5 V Савченко Галина 1990 МС Акмолинская 74,55 65 70 73 70 80 85 90 90 160 КМС 181 Богатырев С. Панахов Д

6 в/к Котабекова Динара 1984 Мс ВКО 68,70 60 65 70 70 85 90 90 90 160 МС Л Лю-Шин А,Лю-Шин В.

Жеңімпаздар/победители                                                                                                                                   
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке                                                                                                                                                                                           
              1. Соловьева Анастасия        102                    1.  Соловьева Анастасия                125 
              2.  Нурмахамбетова Анна      88                     2.   Нурмахамбетова Анна              110                                                                     
              3.   Шадеева Динара               82                     3.  Шадеева Динара                          105                                                                 

Бас төреші\Главный судья                               Дон Л.Н.                                                          (город) Уштобе                                                           дж\кат  МК 



Бас хатшы\Главный секретарь                         Ольховский Д.                                              (город) Уштобе                                                          дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Гатин Ф.А                                           (город) Караганда                                            дж\кат НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Адилгазин. Д                                      (город) Астана                                                  дж\кат НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Макаров А                                           (город) Шимкент                                            дж\кат НК
Хатшы\Секретарь                                              Соловьева О.Г.                                   (город) Семей                                                  дж\кат МК

ЖАРЫС ХАТТАМАСЫ
ПРОТОКОЛ СОРЕВНОВАНИЙ

ЧЕМПИОНАТ РК ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН

Ғимарат Спорткомплекс «Өркен»                      атлеттер үшін     әйелдер/женщины               салмағы  +75 кг дейін/ до +75 кг       г. Талдыкорган 25.09-01.10.2009 г.    
В помещении                                                                для атлетов                                                                вк
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1 I Аборнева Александра 1986 МСМК ЮКО 100,40 115 120 125 125 155 161 165 161 286 МСМК 293 Ахмеров  Нигметзянов
2 II Подобедова Светлана 1986 МСМК Алматинская 77,85 120 125 130 130 150 155 155 155 285 МСМК 316 Ни А.Г. Блинов П
3 III Ногай Надежда 1996 МС Алматинская 85,90 105 110 113 113 135 141 --- 141 254 МСМК Л Дон Л,ПакН.
4 IV Хромова Татьяна 1980 МСМК ЮКО 80,00 110 115 120 115 130 140 --- 130 245 МСМК 269 Мельников, Старухина

5 V Шевченко Александра 1992 МС ВКО 76,30 60 66 71 71 80 87 91 91 162 КМС 181 Соловьева О, Лю-Шин А

6 --- Гюнтнер Кристина 1991 КМС Аксолинская 88,00 70 75 80 85 90 90 90 0 --- --- --- Гаас С.
6 в/к Грабовецкая Мария 1987 МСМК Акмолинская 113,50 СНЯТА    ВРАЧОМ Оздоев Б.М.



7 в/к Симахина Татьяна 1987 МС ВКО 81,30 75 75 82 82 90 98 100 98 180 МС Л Лю-Шин В,Лю-Шин А
8 в/к Плутахина 

Валентина
1989 МСМК ВКО 74,70 70 75 80 75 90 95 95 95 170 МС Л Лю-Шин В,Лю-Шин А

Жеңімпаздар/победители                                                                                                                                   
              Жұлка көтеру/в рывке                              Серпе көтеру/в толчке                                                                                                                                                                                           
              1. Подобедова Светлана           130                    1. Аборнева Александра      161 
              2. Аборнева Александра           125                    2. Подобедова Светлана       155                                                                
              3.   Хромова Татьяна                 115                    3. Ногай Надежда                   141                                                                   

Бас төреші\Главный судья                                       Дон Л.Н.                                                     (город) Уштобе                                                        дж\кат  МК 
Бас хатшы\Главный секретарь                               Ольховский Д.                                          (город) Уштобе                                                        дж\кат  НК 
Аға төреші\Старший судья                              Гатин Ф.А                                           (город) Караганда                                            дж\кат НК
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Адилгазин. Д                                      (город) Астана                                                  дж\кат НК 
Қапталлдағы төреші\Боковой судья              Макаров А                                           (город) Шимкент                                            дж\кат НК
Хатшы\Секретарь                                              Соловьева О.Г.                                   (город) Семей                                                  дж\кат МК


